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10:00 – 11:00 
GINNASTICA E MUSICA 

11:00 – 11:45 
PAROLE E PENSIERI 

 
In sala animazione 

con Kim 

10:00 – 11:00 
 

LETTURA LIBRO 
 

 
In sala animazione 

con Alan 
 

Gruppo 1: 9.45-10.20 
Gruppo 2: 10.30-11.15 

 
MUSICOTERAPIA 

(gruppi definiti) 
 

 
In sala animazione  

con Dario 
 

08:00 – 10:00 
COLAZIONE AL BAR 

 
10:30 – 11:15 

GINNASTICA E MUSICA 

In sala animazione 
con Kim 

10:00 – 10:45 
GINNASTICA E MUSICA 

11:00 – 11:45 
GIOCO COGNITIVO 

 
In sala animazione 

con Kim 
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15:30 – 16:30 
 

TOMBOLA 
 

 
 
 

In sala animazione 
con Kim 

 

15:00 – 16:00 
 

CONCERTO LIRICO 
 

 
 
In sala animazione 

con Mindo 

13:30 – 15:30 
SPAZIO BENESSERE E 

BELLEZZA 
AL TERZO PIANO 

 
15:30 - 16:30 

QUATTRO 
CHIACCHERE E UN 

CAFFÈ AL BAR 

 
Con Kim 

15:00 – 16:00 
 

CINEMA LUX  
 

 
 

Al cinema LUX 
con Kim 

15:00 – 16:00 
 

CANTO COI VOLONTARI 
 

 
 

 
In sala animazione  

con i volontari 

16:00  
 

MESSA 
 

 
 

 
Con Don Kamil 

 

 


