
Dal 01.09 al 07.09.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

01 

Settembre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con ceci 
- - - - 

Steak di pollo alla parmigiana (PL) 
Spätzli al burro 

Scorzonera al pomodoro 
- - - - 

Macedonia 
 

Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Minestra d’avena 
- - - - 

Porchetta con (IT)  
Insalata capricciosa 

- - - - 
Meringhe con panna 

 

Martedì 

02 
Settembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di carote 
- - - - 

Pojarski di vitello (CH) 
Rösti 

Broccoli alle mandorle 
- - - - 

Mousse al cioccolato  

C 
E 
N 
A 

Semi di melone in brodo 
- - - - 

Strudel di verdure 
Rosetta di philadelphia 

- - - - 
Pere sciroppate  

 

Mercoledì 

03 

Settembre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con finocchi all’arancia 
- - -  

Pennette salsiccia e funghi (CH) 
- - - - 

Torta di pane 

C 
E 
N 
A 

Minestra di verdure 
- - - - 

Roast-beef con salsa tartara (CH) 
Insalata di patate 

- - - - 
Frutta sciroppata  

 

Giovedì 

04 
Settembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Guancette brasate (CH) 
Puré di patate  

Peperonata 
- - - - 

Cannoncino alla vaniglia 

C 
E 
N 
A 

Pastina in brodo 
- - - - 

Frittata al cipollotto con legumi  
- - - - 

Purè di frutta 

 

Venerdì 

05 
Settembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di cetrioli 
- - - - 

Filetto di trota salmonata (IT) 
Patate prezzemolate 

Bastoncini di rapa gratinati 
- - - - 

Biscotto arrotolato  

C 
E 
N 
A 

Vellutata di cavolfiori 
- - - - 

Farfalle al pomodoro e basilico 
- - - - 

Frutta fresca 
 

 

Sabato 

06 
Settembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Anellini con verdure 
- - - - 

Piccata di tacchino al marsala (PL) 
Cornetti al burro  

Cavolini di Bruxelles 
  - - - - 

Creme caramel   

C 
E 
N 
A 

Minestra basilese 
- - - - 

Formaggi misti 
Insalata di fagioli 

- - - - 
Ricottina alla frutta 

 

Domenica 

07 
Settembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con tonno (TH) 
- - - - 

Arrosto di maiale al forno (CH) 
Patate al rosmarino 

Verdure miste  
- - - - 

Gelato 

C 
E 
N 
A 

Crema di verdura 
- - - - 

Risotto alla parmigiana 
- - - - 

Dessert 

 

Menu 

 


