
Dal 02.06 al 08.06.25 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

02 

Giugno 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata con borlotti 
- - - - 

Sminuzzato di manzo con 
champignons (CH) 

Riso con verdurine 
Bastoncini di rapa al prezzemolo 

- - - - 
Panna cotta 

 
 

C 
E 
N 
A 

Crema di legumi 
- - - - 

Fusilli al pomodoro basilico e 
olive 
- - - - 

Frutta di stagione 

 

Martedì 

03 
Giugno 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Cordon bleu (CH) 
Rösti  

Carote spadellate 
 

- - - - 
Tartellette ai lamponi 

C 
E 
N 
A 

Pastina 
- - - - 

Polpettine vegetariane con 
legumi al vapore 

- - - - 
Mele cotte 

 

Mercoledì 

04 

Giugno 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di carote 
- - - - 

Punta di vitello ripiena (CH) 
Purè di patate 

Romanesco al vapore  
- - - - 

Frutta fresca 

C 
E 
N 
A 

Passato di verdure 
- - - - 

Robiola fresca marinata 
Insalata di patate 

- - - - 
Yogurt   

 

Giovedì 

05 
Giugno 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista con uovo sodo 
- - - 

Orecchiette all’ortolana  
- - - - 

Cannoncini ripieni 
 

C 
E 
N 
A 

 

 

Venerdì 

06 
Giugno 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

 Insalata di pomodori 
- - - - 

Filetto di San Pietro al limone (NZ) 
Cous-cous  

Spinaci alla crema 
- - - - 

Fragole con panna 

C 
E 
N 
A 

Tortellini in brodo 
- - - - 

Prosciutto crudo e melone (CH) 
- - - - 

Composta di frutta 

 

Sabato 

07 
Giugno 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Minestra di verdure 
- - - - 

Pojarski di vitello (CH) al marsala 
Riso pilaf 

Fagiolini gialli al burro 
  - - - - 

Biscotto arrotolato 

C 
E 
N 
A 

Semolino al latte 
- - - - 

Cannelloni gratinati 
- - - - 

Ricottina alla frutta 

 

Domenica 

08 
Giugno 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Collo di maiale (CH) alla senape 
Patate rosolate 

Giardiniera di legumi 
- - - - 
Torta  

C 
E 
N 
A 

Crema di carote 
- - - - 

Risotto alle zucchine  
- - - - 

Macedonia  

 

Menu 

 


