
 Dal 18.11 al 24.11.24 

X ev. allergeni nelle preparazioni: dettagli ottenibili dal personale in servizio 

Lunedì 

18 

Novembre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di ceci 
- - - - 

Spiedino di pollo rustico (CH) 
Spätzli  

Zucchine trifolate 
- - - - 

Mele cotte 
 

Cannoncini alla crerma 

C 
E 
N 
A 

Crema di legumi 
- - - - 

Pennette all’amatriciana (CH) 
- - - - 

Flan al cioccolato  

 

Martedì 

19 
Novembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Zuppa di verza e patate 
- - - - 

Scaloppina impanata (CH) 
Patatine fritte 

Carote al burro 
- - - - 

Cannoncino alla vaniglia 

C 
E 
N 
A 

Pastina brodo con verdure 
- - - - 

Tacchino affumicato (IT) 
 con salsa tartara  

Insalata di finocchi 
- - - - 

Mousse alla pera 

 

Mercoledì 

20 

Novembre 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista con paté  
- - -  

Tortiglioni gratinati (CH)  
- - - - 

Torta meringata  

C 
E 
N 
A 

Pastina in brodo 
- - - - 

Cipollata di vitello con 
 verdure miste 

- - - - 
Macedonia  

 

Giovedì 

21 
Novembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Vellutata di piselli e panna 
- - - - 

Spezzatino di manzo ai funghi (CH) 
Purè di patate 

Romanesco al vapore 
- - - - 

Frutta  

C 
E 
N 
A 

Crema d’orzo 
- - - - 

Medaglioni di legumi 
Musse di formaggio fresco 

- - - - 
Budino al caramello 

 

Venerdì 

22 
Novembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata mista 
- - - - 

Trota salmonata (IT) 
Grano con verdure 

Peperonata 
- - - - 

Panna cotta 

C 
E 
N 
A 

Passato di verdure 
- - - - 

Orecchiette ai broccoli 
- - - - 

Frutta sciroppata 
 

 

Sabato 

23 
Novembre 

 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Crema di cavolfiori 
- - - - 

Piccata di tacchino al marsala (PL) 
Riso al vapore 

Catalogna brasata 
  - - - - 

Sfoglia alle mandorle 

C 
E 
N 
A 

Tempestina in brodo 
- - - - 

Parmigiana di melanzane 
- - - - 

Dessert 

 

Domenica 

24 
Novembre 

 
 

P 
R 
A 
N 
Z 
O 

Insalata di carote 
- - - - 

    Uccelli scappati alla crema (CH) 
Gratin di patate 

Spinaci 
- - - - 
Torta 

C 
E 
N 
A 

Passato di legumi 
- - - - 

Agnolotti al pomodoro  
- - - - 

Yogurt alla frutta 

 

Menu 

 


